KARTY PRACY DO TEMATYKI WIELKANOCNEJ
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PIOSENKA „ŚWIĘTA, ŚWIĘTA BIJĄ DZWONY”

link: https://www.youtube.com/watch?v=rqBs7Cwe2as
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1. Pokoloruj pisanki-wedtug barwnego kodu. Polacz ze sobg pary jednakowych pisanek.
Najmniejsze pokoloruj dowolnie.
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Kolorowa, Wielkamoc

1. Dokoticz wzory na dzbanku. Pod dzbankiem nedep.wyraz , dyngus”.

napsr - DYNGUS
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Wielkanocne tradycje —
materialy pomocnicze

Brygida Lojewska
Anna Sojecka

S\vi@ta Wielkanocne maja bogata tradycje.
W Polsce bardzo pielegnuje si¢ obyczaje
i tradycje wielkanocne, ktorych jest bardzo
wiele i ktére sprawiajg, ze te $wigta stajg sie
wyjatkowe, a $wigteczne dni s3 bardziej
radosne.

Wiosenne porzadki

Okres przed$wiateczny kojarzy nam sie zawsze
z wielkimi porzadkami w domu. Mycie okien,
trzepanie dywanéw, szorowanie podlég to typowe
czynnosci, ktére wykonuje sie przed Wielkanoca.
Jednak $wiateczne porzadki maja takze charakter
symboliczny, gdyz wedlug tradycji wielkanocnej
wymiatajac brud, wymiatamy tym samym wszelkie
zlo i pozostatosci zimy.

Niedziela Palmowa

Tradycyjne palmy wielkanocne przygotowuje sie
2z wierzby, ktéra zgodnie z tradycja jest symbolem
nie$miertelnosci duszy. Obecnie wielkanocne pa-
lemki ozdabiane sa suszonymi kwiatami, ziotami
czy piérkami réznych koloréw. Swiecenie palmy
wielkanocnej to pigkna tradycja, zgodnie z ktora
palmy chronia domownikéw przed nieszczesciem.

Pisanki

Malowanie pisanck to chyba najpopularniejsza
tradycja wielkanocna. Najbardziej cieszy ona dzieci,
ktére moga wyczarowywaé na skorupkach jajek
rozmaite wzory i kolory, ktére podpowiada im
dziecieca wyobraznia. Tworzy¢ pisanki mozna na
wiele sposobow, a najprostszym z nich jest
gotowanie jajek w wodzie, w ktorej zostal roz-
puszczony barwnik. Pisanki mozna takze oklejaé,
malowa¢ réznorodnymi farbkami, badz wyskro-
bywa¢ na skorupce kolorowe WzOry za pomoca
ostrego narzedzia.

Nazwy jaj wielkanocnych zaleza od sposobu ich
barwienia.

Kraszanki - jajka o czerwonej barwie, od
staropolskiego stowa ,,krasi¢” — barwi¢, upickszaé.
Malowanki — jajka jednobarwne o innych kolorach.
Skrobanki — na jednolitym tle kraszanki lub
malowanki wyskrobuje sie wzorek (ap. szpilka).
Wyklejanki — jajka z naklejonym obrazkiem
z listk6w, sitowia, widczki itp.

Nalepianki — jajka ozdobione nalepionymi na
skorupke réznobarwnymi wycinkami z papieru.
Pisanki — przed zanurzeniem jajka w barwnym
roztworze robi si¢ na nim wzory woskiem. Tam,
gdzie byl wosk, zostaje bialy, niepomalowany §lad
na kolorowym tle. Dawniej po naniesieniu wzoru na
skorupe jajka, farbowano je uzywajac naturalnych
barwnikéw, ktére dawaly pickne kolory. I tak kolor
zielony uzyskiwano z listkéw mlodego zyta, kolor
czerwonawo-2z6ity z tusek cebuli, kolor ciemno-
brazowy i czarny z kory sliwy lub olchy, kolor
czerwony uzyskiwano dziki burakom a kolor
niebieski z platkow kwiatu blawatka. Po wykonaniu
wzoru woskiem i zabarwieniu skorupy, z wysu-
szonego jajka Scierano wosk, uzyskujac zapla-
nowane, biale wzory, tworzace piekna, dwubarwna
pisanke.
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Wielkanocny koszyczek

Zgodnie z tradycja Wielka Sobota to okres
radosnego oczekiwania i tego dnia nalezy poswigcic
koszyczek z jedzeniem. W takim wielkanocnym
koszyczku nie moze zabrakna¢ baranka — symbolu
Zmartwychwstania, wedlin — symbolu koficzacego
sie postu, jajka — symbolu narodzenia, czy masta —
symbolu dobrobytu. Do wielkanocnego koszyczka
wklada si¢ takze s6l i pieprz, chleb oraz ozdoby
takie jak: kolorowe pisanki i kurczaczki.

Swiateczne potrawy

Kolejna tradycja wielkanocna sa oczywiscie trady-
cyjne potrawy charakterystyczne dla tych $wiat.
Wedlug tradycji wielkanocnej na stole powinny
pojawi¢ sie wszystkie te potrawy, ktorych brakowato
nam podczas trwania Wielkiego Postu. Podczas
obchodéw Wielkanocy na stolach nie moze
zabrakna¢ zurku wielkanocnego z biala kietbasa
i kawatkami jajka. Jajka sa symbolem nowego zycia
i tradycja glosi, ze im wiecej potraw z jajek na
wielkanocnym stole tym wicksza bedzie pomyslnos¢
domownikéw. Do tradycji wielkanocnej nalezy
takze pieczenie babek oraz mazurkéw.

Sniadanie wielkanocne

Kolejna tradycja  wielkanocna  jest $wiateczne
$niadanie, ktére spozywamy w Wielka Niedziele.
Sniadanie rozpoczynamy od podzielenia si¢ z do-
mownikami po$wieconym w Wielka Sobote jajkiem
oraz zlozenia sobie zyczed. Potem zasiadamy do
éniadania i cieszymy si¢ swoja obecnoscia oraz suto
zastawionym stolem.

Smigus-dyngus

Poniedziatek Wielkanocny (zwany tez lanym
poniedziatkiem, $migusem-dyngusem) to drugi
dzien $wiat Wielkiej Nocy. W polskiej tradycji tego
dnia polewa si¢ dla zartéw woda inne osoby, nawet
nieznajome. Polewanie woda nawiazuje do dawnych
praktyk pogariskich, laczacych si¢ z symbolicznym
budzeniem si¢ przyrody do zycia i co rok odna-
wialnej zdolnosci ziemi do rodzenia.
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1. Pokoloruj rysunek. Policz kurczaczki i nalep ich liczbg w okienku.

Wielkanoc
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Ktory z rysunkéw nie pasuje do pozostatych?
Jakie znasz zwyczaje zwigzane ze $wietami Wielkiejnocy?
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imie i nazwisko

Oznacz strzatkami poioienie hustawek. Strzatka w dét oznacza cigzsza strone, strzatka w gore — Izejsza.
Pokoloruj Izejsze zwierzgta na kazdej hustawce.

Diagnoza gotowosci dziecka do podjecia nauki szkolnej. Karty wyréwnawcze © by WSiPS.A., Warszawa 2010
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Wytnij miarke z dotu strony. Zmierz droge zwierzat do ich przysmakéw. Narysuj w okienkach
tyle gwiazdek, ile wskazuje miarka.





